
INIZIA LA SCUOLA!  
E-book da leggere insieme ai bambini per

accompagnarli nel passaggio alla

SCUOLA PRIMARIA

MARINA BRUSAMOLINO 



È un grande traguardo!

In questi giorni stai iniziando
la scuola primaria!



Imparerai tante
cose nuove,
conoscerai nuovi
compagni e nuovi
insegnanti.



Nei primi giorni potrai
sentirti un po' a disagio
perché sarai in un posto
che non conosci e dovrai
adattarti alla nuova
situazione.



È normale se
ti senti nervoso.

È normale se
ti senti triste.



Non sei l'unico
che si sente così.



Conoscere il nuovo
ambiente ti aiuterà
a sentirti più
tranquillo.

Segui i suggerimenti che troverai 
nelle prossime pagine.



Scrivi o disegna una cosa che
puoi GUSTARE o che

vorresti gustare a scuola.
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Scrivi o disegna due emozioni
che stai VIVENDO.
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Scrivi o disegna tre cose che
puoi ANNUSARE a scuola.
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Scrivi o disegna quattro cose che
puoi ASCOLTARE a scuola.
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Scrivi o disegna cinque cose
che puoi VEDERE a scuola.
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Dai un'occhiata alle tue
risposte o ai disegni.

Quali ti piacciono di più?

Quali ti hanno fatto sentire felice?



Qual è il colore che ti
rappresenta in
questo momento?

Spero che questa
attività ti abbia
aiutato a prepararti
per la scuola!
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Buona giornata!

Dott.ssa Marina Brusamolino 
WWW.MARINABRUSAMOLINO.COM 


